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KONDYCJA 5 MAT 5 RZEŹBA 5 NEW YOU SPRZĘT 7 POWER MOBILITY WOLNE

KONDYCJA 8 MAT 8 RZEŹBA 8 DASZ RADĘ SPRZĘT 8 MOBILITY 8 WOLNE

KONDYCJA 6 MAT 6 RZEŹBA 6 MALTA JUMPER         
ZDROWE KOLANA 

NOWA JA               
JEDI WOLNE

KONDYCJA 9 MAT 9 RZEŹBA 9 SUMMER FAT 
BURNER SPRZĘT 9 MOBILITY 9 WOLNE

PROJEKT LATO     sylwetka
39:09

42:17

32:57 32:13 41:5040:4642:08

35:43 30:27

40:17 36;07 22:43 47:05

https://youtu.be/yUQkH_44wdU?si=m7ALI92ZXiz5mWEW
https://youtu.be/GQwtbhNQ_Pg?si=zqdqPuJQh9oFJm0-
https://youtu.be/TPG32QZpnyM?si=sh-8WZfHWTP5JX56
https://youtu.be/srO8uun-LKE?si=UenuGwcFt-SBxXQq
https://youtu.be/kvAQKWylS94?si=uedscBNW0oWL772I
https://youtu.be/dIUTTEwVI_E?si=hUug_ejr3q44xX3Y
https://youtu.be/OQPM6ZiLGew?si=Msro1Qfb3KwXNAsF
https://youtu.be/TyKvQyt6V7I?si=_iRI2vPXLgQB7xhj
https://youtu.be/YCtDZYxdvBU?si=eLy0IKUrK-d118RR
https://youtu.be/Z8vA4irXB8Q?si=DQ5OLRaKfN_rs6BB
https://youtu.be/y82eAjTPZaU?si=_1fLHw8T-H81fHPg
https://youtu.be/1J9Ck-FfIy8?si=-cW5WxLMx2gLjiqR
https://youtu.be/zZOyZpxILIY?si=m4e07_2vxrc50nrF

